Zasady ochrany osobnich udaju

Ochranu Vaseho soukromi a divérnost informaci, které mi v pribéhu terapeutické spoluprace
svéfujete, povazuji za dulezitou soucast své prace. Nize najdete stru¢né a srozumitelné, jaké
osobni udaje pfi poskytovani psychoterapeutického poradenstvi pouzivam, proc€ je potrebuiji, jak
je chranim a jaka mate v souvislosti s nimi prava.

Kdo Vase osobni udaje zpracovava

Spravcem osobnich udaju jsem:

Mgr. Lenka Klimova Laugesen

ICO: 71112120

Za Tiskarnou 327, 381 01 Cesky Krumlov
e-mail: lenka.laugesen@seznam.cz
telefon: 774 963 114

Jaké udaje pri naSi spolupraci potrebuii

Pro domluvu a priibéh terapeutické spoluprace pouzivam predevsim Vase jméno, kontaktni udaje
a informace potfebné pro sjednavani termint a vzajemnou komunikaci.

Pro fakturaci a evidenci plateb pouzivam udaje potfebné k vystaveni a evidenci dokladl a udaje
souvisejici s provedenymi platbami.

V priibéhu terapeutické spoluprace si vedu struéné pracovni poznamky, které mi umoznuiji
zachovat navaznost terapeutické prace. Zaznamenavam pouze informace, které jsou pro nasi
spolupraci potfebné. Tyto zaznamy jsou divérné a chranéné pred pfistupem dalSich osob.
Terapeuticka setkani nenahravam a nepofizuiji jejich audio- ani videozaznamy. Bézné
neshromazduiji ani nearchivuji Iékafské zpravy, vyplnéné pracovni listy &i jiné dokumenty klient(.
Pokud vyuzivate pfispévek VZP na psychosocialni podporu, pouziji v nezbytném rozsahu také
udaje, které VZP pro vyfizeni pfispévku pozaduje. Cislo poji$ténce si mimo tuto agendu
samostatné neukladam.

ProcC tyto udaje potrebuii

Kontaktni a organizaéni udaje potiebuji k tomu, abych s Vami mohla sjednat a poskytovat
terapeuticka setkani. Udaje potfebné pro fakturaci a ugetni &i dariovou evidenci zpracovavam
také proto, abych splnila své zakonné povinnosti.

Soucasti terapeutické prace mohou byt i informace, kterym pravni predpisy poskytuji zvySenou
ochranu, napfiklad nékteré informace o zdravotnim stavu nebo intimnich oblastech zivota. Pokud
je pro jejich zpracovani potfebny Vas vyslovny souhlas, pozadam Vas o néj samostatné. Souhlas
muzete kdykoli odvolat; tim neni dotéeno zpracovani, které probéhlo pred jeho odvolanim.

Pokud mé pozadate o zpravu o pribéhu terapeutické spoluprace nebo o soucinnost pfi uplatnéni

pfispévku VZP, pouziji udaje také v rozsahu potfebném k vyfizeni Vasi Zadosti.
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V nezbytném rozsahu mohu nékteré udaje uchovat také tehdy, pokud je to potfebné pro ochranu
mych prav nebo feSeni pfipadného pravniho naroku.

Co se stane, kdyz nekteré udaje neposkytnete

Udaje potiebné k domluvé a poskytovani sluzby, napfiklad kontakt pro sjednani terminu, jsou pro
nasi spolupraci nezbytné. Bez udaji vyzadovanych pravnimi pfedpisy nemohu splnit pfislusné
administrativni povinnosti. Jiné informace mi sdélujete v rozsahu, ktery je pro Vas a pro
terapeutickou praci potiebny.

Jak s Vasimi udaji pracuji a kdo k nim muze mit
pristup

Osobni Udaje uchovavam a zpracovavam prostfednictvim zabezpecenych zafizeni a sluzeb,
které pouzivam pfi své praci. Patfi mezi né zejména sluzby Google pro kalendafr, online setkani a
uloZeni pracovnich zaznamu, e-mailové sluzby a iDoklad pro vystavovani faktur.

K Vasim Udajum nemaiji bézné pfistup jiné osoby. Poskytovatelé technickych sluzeb mohou s
udaji pracovat pouze v rozsahu potfebném pro fungovani dané sluzby. V nezbytnych pfipadech
mohou byt udaje pfedany také bance, pfislusnému organu vefejné moci nebo VZP, pokud je to
nutné pro splnéni zakonné povinnosti nebo vyfizeni Vasi zadosti.

Supervizi své terapeutické prace vyuzivam v anonymizované podobé, bez sdélovani udaju
umoznujicich klienta pfimo identifikovat.

Online terapeuticka setkani probihaji prostfednictvim Google Meet. Setkani nenahravam ani
nepouzivam automaticky prepis.

Pouzivané online sluzby

Néktefi poskytovatelé online sluzeb, zejména Google, pusobi mezinarodné a udaje proto mohou
byt v ramci jejich sluzeb zpracovavany také mimo Evropsky hospodarsky prostor. Google uvadi,
Ze pro takové pfenosy pouziva pravni mechanismy uznavané evropskymi pfedpisy na ochranu
osobnich udaju, véetné ramce EU-U.S. Data Privacy Framework a tam, kde je to potfebné,
standardnich smluvnich doloZek schvalenych Evropskou komisi.

Jak dlouho udaje uchovavam

Osobni udaje neuchovavam déle, nez je potiebné pro ucel, pro ktery je pouzivam, pfipadné po
dobu, kterou mi ukladaji pravni pfedpisy.

Pracovni poznamky z terapeutické spoluprace uchovavam po dobu spoluprace a po jejim
skond&eni po pfiméfenou dobu, aby bylo mozné navazat na predchozi terapeutickou praci, pokud
se ke mné po Case vratite. Potfebu jejich dalSiho uchovani priibézné posuzuji s ohledem na ucel
zaznamdl, jejich povahu a ochranu Vaseho soukromi.
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Fakturacni, u€etni a dafiové udaje uchovavam po dobu vyZadovanou pfislusnymi pravnimi
predpisy. Organiza¢ni komunikaci, udaje v kalendafi a dalSi idaje odstraniuiji, jakmile je jiz
nepotiebuji a neni jiny ddvod pro jejich dalsi uchovani.

Komunikace se mnou

Pro komunikaci mazete vyuzivat telefon, SMS, WhatsApp nebo e-mail. Tyto prostfedky
pouzivame predevsim pro organizacni komunikaci souvisejici s terapeutickou spolupraci.
Doporucuji neposilat t&mito cestami podrobné citlivé informace, pokud neni nutné je sdélit pred
samotnym terapeutickym setkanim.

Weboveé stranky a cookies

Webové stranky pouzivaji pouze technické cookies, které jsou nezbytné pro jejich spravné
fungovani. Nepouzivam cookies pro sledovani navstévnik(, marketing ani méreni navstévnosti.
Pro nezbytné technické cookies neni vyzadovan Vas souhlas.

Jaka mate prava

Mate pravo védét, jaké Vase osobni Udaje zpracovavam, a za podminek stanovenych pravnimi
predpisy muzete pozadat o pfistup k nim, jejich opravu, vymaz nebo omezeni jejich zpracovani. V
nékterych pfipadech muzete také vznést namitku proti zpracovani nebo pozadat o pfenos svych
udaju.

Pokud je urcité zpracovani zalozeno na VaSem souhlasu, mizete tento souhlas kdykoli odvolat.
Se zadosti tykajici se Vasich osobnich daju se mlzete obratit pfimo na mé prostfednictvim vyse
uvedenych kontaktnich udaju.

Pokud se domnivate, Ze s Vasimi osobnimi udaji neni nakladano v souladu s pravnimi predpisy,
mlzZete se obratit také na Ufad pro ochranu osobnich Gdaju.

Aktualizace téchto zasad

Tyto Zasady ochrany osobnich Udaji mohu aktualizovat zejména tehdy, pokud se zméni zpUsob,
jakym s osobnimi Udaji pracuji, nebo pravni pozadavky. Aktualni znéni je vZdy dostupné na mych
webovych strankach.

Ug&inné od: 22. 9. 2026
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